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INICIACIÓ
Dilluns i dimecres de 17h a 17:45h

APRENENTATGE 
Dilluns i dimecres de 09:15h-10h
Dimarts i dijous de 16h a 16:45h

PERFECCIONAMENT I ALT RENDIMENT
De dilluns a dijous de 19:15h a 20:15h

Vols aprendre a nedar d’una vegada?
Estàs preparant una prova esportiva,
una oposició... i necessites millorar
tècnica i rendiment?

Nosaltres farem 
que ho aconsegueixis!

i ara també els dissabtes d’ 11:30h a 12:15hNEW


